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ASSOCIAGCAO LUDOCRIARTE

CNPJ: 07.208.982-0001-50.

CF/DF: 07.488.153/001-14

E-mail: ludocriarte@gmail.com

Telefone: (61) 3339-1976

Site: www.ludocriarte.org

Endereco-Sede: Qd. 103, Conj. 05, Casa 01 — Bairro Residencial Oeste.
Municipio: RegiGo Administrativa de S. Sebastido-DF.

Cep: 71.692-213

REGIME DE ATENDIMENTO:
- Apoio Socioeducativo em Meio Aberto

OBIJETIVOS ALCANCADOS DE ACORDO COM A MODALIDADE DE ATENDIMENTO:

e Reducdo da vulnerabilidade social por meio de multiplas atividades realizadas de forma
continua no contraturno escolar.

e Promocao e fortalecimento dos direitos da crianca e do adolescente.

e Promocgdo e fortalecimento da Cultura de Paz, contribuindo para reducdo dos indices de
violéncia entre os jovens.

e Prevencdo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia.

e Criacdo de espacos de reflexdo e discussdo sobre o papel das familias na protecdo das criancas
e adolescentes.

e Fortalecimento de habilidades socioemocionais das criangas, adolescentes e suas familias.

e Melhoria nas relagdes familiares e na comunicagdo nas familias.

e Fortalecimento da autoestima e reducdo do sofrimento psicoemocional das criancas e
adolescentes.

e Potencializacdo das habilidades e talentos do publico atendido.

e Fortalecimento dos vinculos comunitarios.

INFRAESTRUTURA COMPATIVEL DE ACORDO COM A MODALIDADE DE ATENDIMENTO PROPOSTA

A estrutura da Ludocriarte é compativel para o atendimento do publico participante dos Programas e
Projetos conduzidos pela Instituicdo ao longo do ano. As atividades foram conduzidas no espaco sede
da instituicdo, que possui as seguintes caracteristicas:

Espaco Sede: Imével alugado de 198 m?, distribuidos nas seguintes areas: 01 secretaria; 01 sala de
artes/video; 01 sala de informatica e multimidia; 01 sala de jogos; 01 almoxarifado; 01 cozinha; 01 drea
de servico/dispensa; 01 sala de suporte psicoemocional; 01 biblioteca/acompanhamento escolar; 01
varanda/refeitério; 03 banheiros e patio coberto contendo uma casinha para brincadeiras.

A Ludocriarte esta equipada com acessibilidade estrutural para receber cadeirantes e pessoas com
mobilidade reduzida. A casa térrea possui rampa de entrada acessivel com portas de 90 cm, ampla
varanda coberta para o desenvolvimento das atividades principais, com 01 dos banheiros adaptado
para PCD.

Equipamentos: 2 smart TV, 20 computadores, 4 aparelhos de ar condicionado, 01 fogdo 4 bocas e 1
industrial 2 bocas, 1 geladeira, 1 freezer, 1 microondas, 1 maquina de lavar roupa, 03 purificadores de
agua, 03 cameras fotograficas, 01 maquina de costura, duas mesas grandes em MDF, 12 jogos de mesa
e cadeiras plasticas, equipamentos de som, instrumentos musicais para as oficinas de musicalizagdo,
almofadas, 01 toto, diversos livros infanto-juvenis, brinquedos e jogos variados.


mailto:ludocriarte@gmail.com
http://www.ludocriarte.org/

IDENTIFICAGCAO DE CADA PROGRAMA COM BASE NO REGIME DE ATENDIMENTO PROPOSTO - Em
2023, foram realizados os seguintes programas:

1. PROGRAMA BRINQUEDOTECA COMUNITARIA
2. PROGRAMA APRENDENDO A SER

1. PROGRAMA BRINQUEDOTECA COMUNITARIA

O Programa tem como objetivo promover a¢des de convivéncia e fortalecimento de vinculos familiares
e comunitdrios, o resgate da infancia e a educacdo ndo formal, por meio de atividades ludicas, artisticas
e culturais. As atividades com as criancas e adolescentes sao realizadas no contraturno escolar, de
janeiro a dezembro, de segunda a quinta, de 07:30 as 11:30 e de 13:30 as 17:30, com recesso nos
feriados escolares. As atividades com as familias acontecem nas sextas-feiras, no horario noturno ou
nos finais de semana durante o dia (sabado ou domingo).

Ao longo de 2023 o Programa Brinquedoteca Comunitdria atendeu de maneira direta e continuada (4
dias por semana), 105 criancas e adolescentes, na faixa de 6 a 17 anos. Os participantes foram
distribuidos em grupos de acordo com a faixa etaria, sendo 3 grupos no horario matutino e 3 no horario
vespertino (6 a 8 nos, 10 a 12 anos e 13 a 17 anos). O programa atendeu também de maneira direta,
por meio de encontros mensais (individuais e coletivos), os familiares das criancas e adolescentes
matriculados, abarcando aproximadamente cerca de 364 adultos. Em 2023, também foram atendidas
mais de 240 jovens estudantes de 3 escolas publicas que participaram dos Encontros da Paz.

Em 2023, o Programa desenvolveu os seguintes projetos:

e Projeto a Paz é a Gente que Faz - o projeto teve como objetivo promover e fortalecer a Cultura de
Paz e o combate a qualquer forma de violéncia e desrespeito a vida, por meio da capacitacdo de
jovens multiplicadores. Nas oficinas, criangas, adolescentes e jovens entraram em contato e
experimentaram os contetdos dos 6 pilares da educacdo pela Paz da Unesco, a metodologia da
comunicacao nao violenta e da mediacao de conflitos. Dentre as principais acdes desenvolvidas
no projeto ao longo de 2023, destacam-se:

a. Oficinas semanais de educac¢do para paz durante todo o ano e 03 minicursos de video,
teatro e ilustracdo para 105 criancas e adolescentes atendidos no espaco sede da
Ludocriarte;
producdo de material didatico, composto por 3.300 cartilhas, 1 video e 1 psicodrama;

c. capacitacdo e certificacdo dos participantes para se tornarem multiplicadores da paz,
liderando os Encontros de Paz em escolas da cidade e engajando diretamente mais de 240
criancgas, adolescentes e jovens do Distrito Federal na construcao coletiva do "Manifesto
DF pela Paz";

d. 04 apresentacdes musicais da banda “Brincantantes” formada por criangas, adolescentes
e educadores do projeto (Centro de Educagdo Infantil de Sdo Sebastido, UDF Centro
Universitario; Camara dos Deputados e Feirarte);

e. 01 festival artistico-cultural de encerramento das atividades com a participagdo da
comunidade;

f. Producdo de 01 video “A Paz é a Gente que faz”
https://drive.google.com/file/d/1UPPODG20080X28rIwLh24LinXfLIYKUu/view?usp=shari
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https://drive.google.com/file/d/1UPP0DG20O80X28rIwLh24LjnXfLIYKUu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UPP0DG20O80X28rIwLh24LjnXfLIYKUu/view?usp=sharing

® Projeto Puxirum da Ludocriarte - projeto cujo objetivo foi mobilizar a comunidade educativa para
a importancia do trabalho voluntario e fortalecer os vinculos familiares e comunitarios. Em 2023
foi realizada uma acdo coletiva para revitalizacdo dos espacgos da Brinquedoteca Comunitaria. O
evento que aconteceu em um sabado contou com a participa¢do das criangas, adolescentes e suas
familias, voluntarios e profissionais da Instituicdo. A acdo contou com doac¢do de materiais,
pintura, plantio, revitalizacdo e criacdo de novos espagos na Brinquedoteca e ocorreu em um clima
de alegria e alegria, propiciando aos participantes momentos de integracao e fortalecimento de
vinculos.

e Projeto Novos Olhares — saidas de campo com o objetivo de ampliar o repertério cultural das
criancgas e adolescentes e propiciar o enriquecimento do saber e a descoberta de outras formas de
ser e estar no mundo. Em 2023, foram realizadas saidas de campo com visitas a exposicoes, teatro,
feiras, sessdo solene na Camara dos Deputados do Congresso com a apresentacdo da Banda
Brincantantes formada pelas criancas e educadores da Ludocriarte e uma imersdo de dois dias a
Chacara Vida Mansa, localizada em Luzidnia GO, propiciando as criancas dois dias contato de direto
com a natureza, a experimentacdo de diversas brincadeiras ao ar livre e a convivéncia com outras
criangas da regido. Somente as criancas autorizadas pelos responsaveis participam das saidas de
campo.

2. PROGRAMA APRENDENDO A SER

O programa tem como objetivo oferecer suporte psicoemocional e socioassistencial as criancas,
adolescentes e suas familias, com vistas a contribuir para o desenvolvimento das habilidades
socioemocionais e reducdo da vulnerabilidade socioecon6mica.

Teve inicio com a realizagdo de entrevistas com 100% das familias das criangas e adolescentes
matriculadas no projeto “A Paz é a Gente que faz”, momento em que foi possivel conhecer o histérico
de desenvolvimento de todas as criangas e adolescentes do projeto; o pefil socioeconémico das
familias e a dindmica das relagdes familiares; identificar as demandas de atendimento psicoterapico
tanto das criancgas e adolescentes quanto dos pais; planejar estratégias de suporte psicoemocional e
fazer os encaminhamentos necessarios; manter a equipe de educadores informada e orientada sobre
os casos que demandavam atencdo especial. As entrevistas eram realizadas apds a conclusdo da
matricula e ocorriam de forma presencial ou online, no dia e horario que melhor atendesse ao
responsavel. Participavam do processo a psicéloga da Instituicdo e um dos responsaveis pela crianga,
preferencialmente pai ou mae. Em 2023, o programa contemplou as seguintes acoes:

a) Psicoterapia individual para 45 criangas e adolescentes conduzida pela psicéloga da Instituicdo,
realizada presencialmente, em sessGes semanais ou quinzenais, com duracdo entre 40 e 50
minutos, conforme a demanda de atendimento. As sessdes ocorreram no periodo de fevereiro a
novembro/2023. Dentre as principais queixas trazidas para a terapia destacam-se: ansiedade;
depressdo; baixa autoestima; déficit de atencdo/ hiperatividade (TDAH); Espectro Autista (TEA);
dificuldades de aprendizagem; violéncia doméstica; abuso sexual; gravidez na adolescéncia;
ideacdo suicida; relacionamento conflituoso na familia; sentimentos de abandono; falta de
sentido.

b) Terapia Corporal Individual para 7 maes de criangas que frequentaram o projeto conduzidas
voluntariamente por terapeutas corporais da Core Energética, em sessdes semanais online, com
duracdo de 50 minutos.

c) Circulos de Construgao da Paz - Educag¢do Socioemocional — encontros semanais conduzidos pela
psicologa com as criangas e os adolescentes com o objetivo de promover o desenvolvimento de
habilidades e competéncias socioemocionais mobilizando-as para que tenham consciéncia e
atitudes de autonomia, responsabilidade, cooperacao, criatividade, solidariedade e ndo-violéncia.



d)

Ao longo do ano foram realizados 30 encontros, com duas horas de durag¢do cada, no periodo de
marg¢o a novembro/2023, com participacdo de 100% das criangas e adolescentes dos grupos
matutino e vespertino que participaram do projeto A Paz é a Gente que faz.. Tematicas como
habilidades socioemocionais; relaces interpessoais; comunicacdo ndo violenta; dependéncia
tecnoldgica; Fake News; violéncia sexual infantil; amizade e adolescéncia foram trabalhadas por
meio de jogos cooperativos, rodas de conversa e expressoes criativas.

Circulos de Fortalecimento dos Vinculos Familiares e Comunitarios — encontros conduzidos pela
psicologa com as familias e a comunidade com o objetivo de propiciar espaco de escuta, partilha
e suporte psicoemocional de forma a contribuir para a melhoria da autoestima, promover o
autocuidado; o fortalecimento dos vinculos afetivos e a criacdo de uma rede de apoio familiar e
comunitaria. Ao longo do ano foram realizados 16 encontros noturnos, com 2 horas de duragado
cada, compreendendo:

o Circulo de Mulheres — encontros realizados com as mulheres da comunidade onde
foram tratados temas relacionados ao autocuidado; autoconhecimento; habilidades
socioemocionais; relacionamentos; ecologia interna; expressdao criativa e
protagonismo feminino. Metodologias adotadas: Terapia Comunitaria Integrativa;
Arteterapia e Biodanga. Contamos com uma média de 8 mulheres por encontro.

o Encontros Formativos — rodas de conversa e palestras com tematicas sobre educagao
dos filhos; comunicacdo e rede de apoio realizadas com os pais das criancas e
adolescentes do projeto. Contamos com a participacao de:

= 54 pais/responsaveis no 12 encontro (10/03/23);

= 34 pais/responsaveis no 22 encontro (23/06/23);

= 28 pais/responsaveis no 32 encontro (01/09/23);

= 41 pais/responsaveis no 42 encontro (10/11/23).
Projeto Semear e Nutrir — projeto cujo objetivo é contribuir para a seguranga alimentar e melhoria
das condicGes socioeconomicas das familias por meio de a¢des de distribuicdo de cestas basicas;
cardapio saudavel e suporte na complementacdo da renda familiar. No ano de 2023, foram
distribuidas 66 cestas basicas as familias necessitadas ligadas direta ou indiretamente ao publico
atendido pela instituicdo. A montagem e distribuicdo foi realizada pelo Nucleo de voluntarios
coordenado por uma das educadoras da Instituicdo. As familias contempladas foram selecionadas
a partir dos dados socioeconémicos levantados na entrevista com a psicdloga. Além das cestas
foram disponibilizadas 10 vagas nas tendas dos Festivais Artisticos Culturais realizados pela
Ludocriarte nos meses de julho e novembro/23 para que algumas familias pudessem obter uma
renda extra com a venda de comidas e itens de vestudrio. A montagem e desmontagem da
estrutura ficaram a cargo da Instituicao. O preparo, a comercializacdo e todos os recursos da venda
dos produtos ficaram com as familias cuja sele¢do se deu por demanda espontanea em uma
reunido geral que contou com a participacao de todos os familiares. Outra acao importante foi a
mudanca no cardapio dos lanches oferecidos as criancas e adolescentes, com a inclusdo de
produtos mais nutricionais.

RESULTADOS ALCANCADOS

O acompanhamento das agdes foi realizado monitorando indicadores de processos e de resultados
relacionados aos projetos desenvolvidos:

a) Avaliacdo Processual Semanal: realizada com a equipe de execuc¢do para avaliar o desempenho
das atividades e efetuar os ajustes necessarios;

b) Avaliacdo Semestral de Resultados: realizada com a participacdo da equipe, usudrios e seus
responsaveis, com o objetivo de avaliar a eficdcia e eficiéncia das atividades desenvolvidas e
subsidiar o planejamento do semestre seguinte;

c) Avaliacdo de Impacto e Sustentabilidade: realizada ao término do projeto, para medir os
beneficios produzidos e a apropriacdo do conhecimento pelo publico-alvo e comunidade.



RESULTADOS QUANTITATIVOS

PROGRAMAS PROJETOS/ACOES

QUANT DE BENEFICIARIOS

QUANT DE EVENTOS

105 criangas e adolescentes na

3 minicursos

Ludocriarte

Projeto: APazéaGente que Faz 240 criangas eadolescentesde 3
escolas publicas - 8 encontros de

3h porescola

24 encontros
Brinquedoteca Comunitdria

Projeto Puxirum 20 1

Projeto Novos Olhares 105 criangas e adolescentes 4 saidas de campo

Média 1 sessdo/semanal

45 criangas e adolescentes .
por beneficiario

Psicoterapia Individual

Média 1 sessdo semanal
por beneficiario

Terapia Corporal Individual 7 mulheres

Circulos de Construcdo da Paz- .
¢ 105 criangas e adolescentes 30 encontros/ano

Educagdo Socioemocional

Aprendendo aSer
Circulos de Fortalecimento dos Média 15 participantes por
. - . 16 encontros/ano
Vinculos Familiares e Comunitarios encontro
66 cestas basicas
Projeto Semear e Nutrir 15 familias
10 tendas cedidas
RESULTADOS QUALITATIVOS

Grau de Satisfa¢ao do Publico Atendido no Programa Brinquedoteca Comunitaria - Projeto “A Paz é
a Gente que Faz”

A satisfacdo geral dos participantes foi bastante positiva. A grande maioria (94.4%) se declarou
satisfeita ou muito satisfeita com a experiéncia geral nos Encontros da Paz.

Quanto as atividades oferecidas, 93% dos participantes avaliaram de maneira positiva.

Em relagdo a aprendizagem oriunda do estudo dos Pilares da Paz, 81% avaliaram como muito
importante e 19% identificaram como importante.

Em relagdo aos Encontros da Paz nas escolas, os dados indicaram uma participacdao expressiva, com
95.2% dos participantes afirmando que as discussdes e atividades abordaram os temas de maneira
abrangente e interessante.

A contribuicdo para a promogao de valores de paz e harmonia na comunidade também é destacada,
com 94.4% dos participantes acreditando que os Encontros tiveram impacto nesse sentido.

A quase totalidade dos participantes (95,2%) relatou ter se sentido confortavel para expressar ideias
e pontos de vista sem julgamento, sugerindo um ambiente propicio a participagdo aberta.

Avaliagao Qualitativa - Depoimentos das criangas e adolescentes
“Aprendi a lidar melhor com a minha raiva”.

“Briguei menos com meus amigos, irmdos, colegas, familiares etc”.
“Tenho cuidado mais das plantas em casa”.

“Passei a ter mais cuidado com a separagdo do lixo”.

“Ndo joguei mais papel no chGo”.

“Tenho ajudado mais a minha mde em casa”.

“Colaborei mais em casa”.

“Tenho me colocado para ajudar na sala de aula”.

“Doei brinquedos, roupas, alimentos etc”.

“Divido lanche”.

“Passei a escutar o colega com mais atengdo”.

“Ajudo a organizar os lugares onde convivo”.

“Fico sensibilizado com as causas sociais”.



Programa Aprendendo a Ser: a avaliagdo das agdes se deu de forma qualitativa por meio de reunides
de acompanhamento realizadas individualmente com os pais das criancas atendidas na terapia
individual; pelos depoimentos das familias apresentados nas reunifes e pelas percepg¢des trazidas
pelas criancas, adolescentes e equipe de educadores.

A terapia individual contemplou 45,6% dos participantes do projeto e os resultados indicam que
aqueles que se beneficiaram do processo experimentaram uma compreensdo mais profunda das suas
necessidades emocionais, desenvolveram estratégias eficazes de comunicacdo e um fortalecimento
nas relagdes familiares.

Depoimento das Familias
- “Gratiddo por ser acolhida nesse lugar onde vou levar pessoas para vida. Esse € o lugar onde vocé se
sente feliz, acolhida e alegre por tudo. A Brinca é um lugar de paz”.

- “No dia que eu vim (circulo de mulheres) a gente falou sobre a terra né, foi tdo interessante porque a
gente fala o porqué da terra, como é a terra na nossa vida, entdio a gente vai vendo o tanto que isso
tem influéncia nas nossas atitudes, no que a gente é, e eu vi que eu tava muito terra, muito querendo
fazer tudo e ndo dad gente, tem que ser no equilibrio né. E ai a gente foi ver as nossas origens, é muito
interessante, depois a gente foi fazer o queé brincar com argila rsrs foi maravilhoso porque eu sou
quilombola, nasci no quilombo, tenho muito orgulho, fui descobrir isso numa roda também de mulheres
que eu participei e eu quero que os meus filhos saibam a origem deles. Entdo eu fui saber a minha
origem aqui, Id da Bahia, Montevidinha que é um quilombo e eu fui ver muitas coisas porque que eu
tenho em mim por causa da minha esséncia de onde eu vim e aqui tem essa abordagem né, e sem
contar que essa autoajuda a gente vé que o meu problema ndo é mais que o da companheira, a gente
escuta aqui e ndo dd conselho, mas as vezes a gente escutando a outra a gente pode trazer pra gente
o que pode nos ajudar. Entdo como ela falou, quem ainda ndo participou e no ano que vem vai ter mais
né, entdo venham participar, € muito bom”.

- “Eu sou Janaina, né. Eu té aqui em todas (roda de mulheres). Quando eu comecei entrei aqui de
cabeca. Foi num momento dificil, a Fatima me acolheu bastante. A Ludocriarte ndo s6 mudou a Emilly
né, uma menina calada, timida, como eu me tornei uma mde melhor, ouvi ela melhor que eu sou muito
estressada quem me conhece aqui sabe. Tenho o Theo também que ndo € fdcil de lidar, entdo através
da Ludocriarte com a Emilly ela fez eu mudar né, me tornar uma mde melhor, ser uma pessoa melhor,
conversar também. Tenho outra filha também adolescente que também ta numa fase dificil, entendeu.
Parar um pouco né, “mde para”, mde tem que ouvir”. Tem a doutora Carol também que me acompanha
que é uma excelente profissional, sempre t6 aqui com ela. O circulo de mulheres também, e a atividade
de esfoliacdo (escalda pés), vai ter outras coisas mais ainda, né? entéo é muito bom mesmo. E so tenho
sO coisas boas pra falar e retribuir também viu, que eu to aqui pra também “pau pra toda obra”.
Obrigada”.

PUBLICO ATENDIDO

Considerando todos os programas e projetos desenvolvidos pela Ludocriarte, ao longo de 2023 foram
atendidos 517 beneficiarios, assim distribuidos:

PUBLICO ATENDIDO
Descrigao Quantidade
Criangas (de6 a1l anos) 69
Adolescentes (de 12 a 17 anos) 276
Mulheres 15
Adultos 157
TOTAL 517




RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS:

PROGRAMAS

PROJETOS/AGOES

ORIGEM DOS RECURSOS

VALOR

Brinquedoteca Comunitaria

Projeto: APaz éaGente que Faz

Aprendendo a Ser

Psicoterapia Individual

Circulos de Construgdo da Paz - Educagdo
Socioemocional

Circulos de Fortalecimento dos Vinculos
Familiares e Comunitdrios

SEJUS/DF —CDCA/DF -Termo
de Fomento n2016/2021

R$ 425.533,77

Projeto Puxirum

RECURSOS PROPRIOS - Bazares

PromotoriadeJusti¢a de Sdo
Sebastido —Setor de Medidas
Alternativas

Brinquedoteca Comunitdria L R$ 4.000,00
Projeto Novos Olhares Comunitarios
RECURSOS PROPRIOS -
Doadores PF e SEMA
MPDFT/PJSS -Ministério
Aprendendo aSer Projeto Semear e Nutrir Plblico do DF e Territorios— R$5.100,00

TOTAL DOS RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS

RS 434.633,77

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS:

A execucdo das atividades dos programas e projetos implementados no ano de 2023 foi realizada pela

seguinte equipe de profissionais:

CARGO @Uantidade] | Caainerstas ot e tilo
semanal
Coordenador (pedagogo) 1 30 CLT
Orientador socioeducativo/oficineiro 4 30 CLT
Monitor 3 30 CLT
Psicélogo 1 20 CLT
Secretaria 1 40 CLT
Auxiliar de secretaria 1 40 CLT
Auxiliar de servigos gerais 1 40 CLT
Auxiliar de cozinha 1 40 CLT

Brasilia (DF), 31 de marco de 2024.
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